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Anmeldeformular und Fragebogen 
YTT3 – 2011 bis 2013 
 
Hiermit melde ich mich zum ca. 400 Stunden Yoga Teacher Training (inkl. Lehrgang zur Erwachsenenbilderin, 
SVEB 1) vom 01. September 2011 bis Herbst/Winter 2013 an. Das Teacher Training erfolgt nach dem Stan-
dard der YogaAlliance. 
 

Vorname:  Name:  

Adresse:  

PLZ/Ort:  Land:  

Tel.:  Mobil:  

Fax:  Webseite:  

E-Mail:   

Geburtsdatum:  

Derzeitige berufliche Tätigkeit:  

Ort / Datum besuchtes Modul 
ChiYoga Basic: 

 

Nachweis über regelmässige 
Yogapraxis 

 liegt in schriftlicher Form bei 

 
 
Welche Erfahrungen und Aus-
bildungen bringen Sie mit in 
den Bereichen Bewegung, Ge-
sundheitsförderung etc.: 
 
(Bitte Art der Ausbildung und 
Zeitpunkt aufführen). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Vielen Dank für 
Ihr Foto! 
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Wie sind Sie zu Yoga  
gekommen? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Welchen Yoga-Stil praktizieren 
Sie derzeit? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seit wann praktizieren Sie  
Yoga? 

 
 
 
 
 
 

Wo (beziehungsweise bei 
wem) praktizieren Sie Yoga? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Praktizieren Sie pranayama 
und meditieren Sie regel-
mässig? 
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Unterrichten Sie bereits Yoga? 
Wenn ja: - welchen Stil? 

- seit wann? 
- wo? 
- wie oft? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weshalb möchten Sie  
Yogalehrer/-in werden? 
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Was interessiert Sie an diesem 
Yoga Sadhana – Yoga Teacher 
Training besonders? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Was erwarten Sie mit dieser 
Ausbildung? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Haben Sie körperliche Ein-
schränkungen? (Operationen, 
chronische Krankheiten, Aller-
gien etc.) 
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Teilnahmebedingungen 
 

• Mit meiner Unterschrift stimme ich den in der Ausbildungsvereinbarung genannten Konditionen von                   
BodyMindSpirit–Health Concepts zu. 

• Als Nachweis der regelmässigen Yogapraxis lege ich dem Bewerbungsformular ein Empfehlungsschreiben 
meiner Yogalehrerin/meines Yogalehreres bei. Der Besuch vom Modul ChiYoga Basic gilt als Vorausset-
zung zur Teilnahme am Yoga Teacher Training. 

• Die Teilnahme an allen Terminen ist Pflicht. Versäumte Inhalte müssen nachgearbeitet werden. Hierfür gibt 
es zwei Möglichkeiten: Die fehlenden Tage können im Rahmen eines anderen, nachfolgenden YTT aufge-
arbeitet werden. Nach Absprache mit der Schulleitung kann Privat-Unterricht organisiert werden. Die Kosten 
hierfür sind jeweils zu bestimmen. 

• Zusammen mit der Anmeldung ist eine Anzahlung von CHF 500.— / € 380.— auf folgendes Konto zu                
leisten: 
(CH) Crédit Suisse, Zürich Uetlihof, Kto. 0845-727787-90-3 (mit dem Vermerk: YTT2, Zürich) 
(D) Commerzbank AG, Hamburg, Kto. 3766094 – BLZ 200 400 00 (mit dem Vermerk: YTT2, Zürich) 
Sparkasse Österreich, Kto 12102051386 – BLZ 20320 (mit dem Vermerk: YTT2, Zürich) 

 
 
Mir ist bekannt, dass die Anzahl Ausbildungsplätze auf 20 Teilnehmende begrenzt ist und es der Schulleitung 
frei steht, meine Anmeldung bei Überschreiten der Anmeldezahlen oder aus sonstigen Gründen zurückzuwei-
sen. In diesem Fall wird die Anzahlung vollumfänglich zurückerstattet. Sollte es seitens des Teilnehmers/der 
Teilnehmerin zu keinem Abschluss der Ausbildungsvereinbarung kommen, verfällt die Anzahlung. 
 
Die definitive Aufnahme und Platzreservation erfolgt nach dem rechtsverbindlichen Abschluss der Ausbildungs-
vereinbarung. Diese kann auf unserer Webseite: www.chiyoga.ch herunter geladen werden. 
 
 
 
Ort, Datum Unterschrift 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


